Desayuno de Primaria

Septiembre 2025

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes
9-3 9-4 9-5
A. Pastel de Cinnamon Toast A. Mini Panqueques A. Waffle
Crunch B. Pan de Avenay Canela B. Cereal & Yogur
B. Cereal & Queso en Tiras Pifa Craisins
Rodajas de Manzana Leche Leche
Leche Jugo Jugo
Jugo
9-8 9-9 9-10 9-11 9-12
A. Cereal & Queso en Tiras A. Cereal & Yogur A. Empanada A. Pande Platano A. Salchichay Panqueque en
B. Mini Enrollados B. Barra de Cereal B. Cereal & Queso en Tiras B. Barra de Cereal & Yogur Palo

Compota de Manzana- Fresa | Fruta Mixta Rodajas de Manzana Platano B. Cereal & Queso en Tiras
Leche Leche Leche Leche Craisins
Jugo Jugo Jugo Jugo Leche
Jugo
9-15 9-16 9-17 9-18 9-19
A. Cereal & Queso en Tiras A. Cereal & Yogur C. Salchichay Panqueque en C. Mini Panqueques A. Waffle
B. Panecillo dulce de B. Pan de Avenay Canela Palo D. Barra de Cereal & Yogur B. Cereal & Yogur
Arandano Duraznos D. Cereal & Queso en Tiras Clementina Craisins
Compota de Manzana Leche Rodajas de Manzana Leche Leche
Leche Jugo Leche Jugo Jugo
Jugo Jugo
9-22 9-23 9-24 9-25 9-26
A. Cereal & Queso en Tiras A. Cereal & Yogur A. Empanada A. Pan de Calabaza A. Mini Tostada Francesa

B. Enrolladitos de Canela

B. Barra de Cereal

B. Cereal & Queso en Tiras

B. Barra de Cereal & Yogur

B. Cereal & Queso en Palillo

Compota de Manzana de Peras Rodajas de Manzana Platano Craisins
Bayas Leche Leche Leche Leche
Jugo Jugo Jugo Jugo Jugo
Leche

9-29 9-30

A. Cereal & Queso en Palillo

B. Panecillo Dulce de
Chocolate

Pure de Manzana de Canela

Leche

Jugo

A. Cereal & Yogur
B. Barra de Cereal
Pifa

Leche

Jugo




