
                                                                           JOHNSON COUNTY HEALTH DEPARTMENT               Exclusion Recommendations

 Erupción Considere exclusión pendiente una evaluación del médico.

Excluya hasta que todas las lesiones hayan formado costras 

o hayan formado una costra encima. 
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Tiña

Excluya hasta después de que se haya iniciado tratamiento. 

Ninguna participación en actividades que implican contacto 

de piel-a-piel hasta que las lesiones se curen totalmente.

Sarna
Excluya hasta después de que se inicie un tratamiento con un 

antiparásito aprobado.

Culebrilla

Si las lesiones se pueden cubrir entonces ninguna exclusión. 

Si las lesiones no pueden ser cubiertas excluya hasta que las 

lesiones hayan formado una costra.

Aflicciones de la piel: Exclusión/Provisión:
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Pie de atleta
Ninguna exclusión es necesaria, pero deben usar zapatos y 

calcetines durante todas las actividades.

Mano, Pie, y Boca 
Excluya hasta que no tenga fiebre por 24 horas sin la ayuda 

de medicación y ningunas lesiones abiertas. 

Herpes

Ninguna exclusión es necesaria, pero ninguna participación 

en actividades que incluye el contacto de  piel-a-piel hasta 5 

días después que las lesiones han formado una costra.

Impetigo
Excluya hasta tratado por 24 horas con un antibiótico; o una 

nota del médico declarando no contagiosa.

Staphylococcus aureus resistente a meticilina 

(SARM)

Si las lesiones se pueden cubrir entonces ninguna exclusión.  

Si las lesiones no pueden ser cubiertas excluya hasta que las 

lesiones hayan formado una costra. 

Molusco Contagiousum

Ninguna exclusión necesaria. Ninguna participación en 

actividades que implican contacto de piel-a-piel o después del 

curetaje. 

Varicela
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Recomendaciones para la Exclusión

Excluya: Readmita:
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Fiebre con o sin cuaesquiera otros síntomas. Sin fiebre por 24 horas sin la ayuda de la medicación.

Los ojos inflamados con descarga purulenta.

El drenaje ha parado; o tratado por 24 horas con un 

antibiótico; o una nota del médico no declarando no 

contagiosa.

Drenaje del oído. El drenaje ha parado. 

Piojos
Después del tratamiento con un antiparásito aprobado se 

inicia. 

Diarrea (2 o más excrementos flojos o acuoso). Sin diarrea por 24 horas sin la ayuda de la medicación. 

Vomitar Sin vomitar por 24 horas


